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La Diligència som una cooperativa de ser-
veis que aposta per mancomunar la tasca 
de logística i transport de les productores 
i elaboradores agroalimentàries sòcies, 
promovent l’accés aliments sans, de proxi-
mitat i de qualitat a les consumidores.

Un model sota els principis de l’Agroecolo-
gia i l’Economia Social que fa del transport 
conjunt de productes diferents, un servei 
clau per a la petita i mitjana producció ali-
mentària i una oportunitat pel proveïment 
tant d’establiments com per a les consu-
midores finals a través de circuits curts de 
comercialització. 

Treballem en aliança amb 
entitats socials per a la 
inserció de persones amb 
problemàtiques mentals en 
el context productiu de les 
sòcies.

Optimitzem i fem més 
eficient el transport de les 

reduint emissions i ens 
recolzem en iniciatives de 

ciclologística per a les entre-
gues d’última milla urbana.

Construint una estructura 
col·lectiva on les producto-
res i elaboradores puguin 

recolzar-se per portar més 
enllà els seus projectes.

SOBRE
NOSALTRES

UNA PROPOSTA AMB 
UN TRIPLE IMPACTES
IMPACTE 
SOCIALS

IMPACTE 
AMBIENTAL

IMPACTE 
ECONÒMIC



MAPA DE LES 
RUTESS
Distribuïm els productes agroecològics de 
les sòcies a establiments de la nostra zona de 
distribució. La distribució es fa de dilluns a 
divendres segons la comarca, amb suport de 
servei de ciclologística d’última milla a Barce-
lona i Sabadell.

CONSULTEU 
EL DIA DE 

REPARTIMENT DE 
LA VOSTRA ZONA 

I CONTACTEU 
A LES SÒCIES 

PER PROVEÏU-
VOS DELS SEUS 

PRODUCTES.

LES NOSTRES SÒCIES PRODUCTORES
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ICONES SEGONS 
TIPOLOGIA DE 
PRODUCTES
Al llarg del catàleg surten els 
projectes identificats amb icones 
segons la tipologia de producte que 
elaboren. 

(El color de la icona no és indicatiu 
del dia de ruta).

PORC

ELABORATS

FRUITA I 
VERDURA

POLLASTRES

ELABORATS 
VEGANS

FORMATGES I 
LÀCTICS

VEDELLA

OUS

PRODUCTE DE 
FLECA

CONILL

VINS, CERVE-
SES I LICORS

PASTES, 
ARROSSOS I 

LLEGUMS

LES NOSTRES SÒCIES PRODUCTORES
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SÒCIES
DE LA
DILIGÈNCIA

LES SÒCIES PRODUCTORES
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CONEIX LES PRODUCTORES I 
ELABORADORES



TERRES 
GIRONINES

LES SÒCIES PRODUCTORES
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CONEIX LES PRODUCTORES I 
ELABORADORES

TERRES GIRONINES



688 891 936 
mascancadell.cat
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BIOBOSCH
SANT PERE PESCADOR

PROJECTE DE POMA 
ECOLÒGICA

BIOBOSCH és un projecte personal i fami-
liar, projecte agrícola, sostenible i respec-
tuós amb el Medi Ambient que neix de la 
inquietud de pensar que les coses sempre es 
poden fer millor. 

A BIOBOSCH treballem amb 3 varietats: 
Golden, Gala i Granny Smith.

Som la tercera generació de productors de 
poma de Sant Pere Pescador.

670 520 310
biobosch.cat

CAN CADELL
ARBÚCIES

HORTA BIOINTENSIVA 
A LA FALDA DEL 
MONTSENY

Seguim les bases de l’agricultura regenerati-
va, adaptant les diferents tècniques al nostre 
clima i entorn. 

Entenem que els sistemes naturals funcio-
nen per si sols i tendeixen sempre a estats 
de major fertilitat i equilibri. 
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DE BOSC
VILOBÍ D’ONYAR

POLLASTRES MÉS QUE 
ECOLÒGICS

Oferim una carn gustosa, nutritiva i lliure 
de residus. Volem fer salut! Criem pollastres 
ecològics dins el bosc i només utilitzant 
plantes medicinals pel seu benestar. 

Màxim respecte animal i del nostre entorn 
natural. Som productors compromesos amb 
el moviment “Slowfood”.

627 446 661
debosc.cat

VERDURES DE LA CANYA
LA CANYA

VERDURES I CONSERVES 
PER A TOTHOM!

Verdures de la Canya és una petita empresa 
familiar que des dels anys seixanta es dedica 
a la producció de verdures de temporada i 
de km0, buscant sempre la millor qualitat 
per arribar als seus consumidors.

L’empresa està situada a La Canya, un petit 
poble que es troba dins el Parc Natural de 
la Zona Volcànica de La Garrotxa, amb sòl 
fèrtil per a la producció de verdures. 

609 373 944
verduresdelacanya.cat
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DOSKIWIS BREWING

ESCABETXART

RUPIÀ

ALBONS

CERVESA ARTESANA DE 
L’EMPORDÀ

TRADICIÓ I 
APROFITAMENT DINS 
UN POT

Elaborem cerveses modernes, accessibles i 
plenes de sabor.

Utilitzem només ingredients de primera 
qualitat i ens esforcem dia a dia per oferir 
una experiència inconfusible en cada 
cervesa.

Escabetxart és el projecte d’elaboració de 
conserves del Parc Agroecològic, una finca 
agrícola situada a Albons (Baix Empordà).

Treballem els excedents i minves de produc-
ció i venda per elaborar conserves, donant 
valor a allò que es conrea a l’horta. D’aquí en 
surten escabetxos, patés vegetals, xútneis, 
confitures i fermentats, entre d’altres.

623 192 815 
doskiwisbrewing.com

722 600 927 
escabetxart.cat
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LA SOBIRANA
SANTA COLOMA DE FARNERS

RECUPERANT LA 
CULTURA DE LA 
RATAFIA

Treballem per transmetre i recuperar 
la cultura la ratafia i dels licors casolans 
elaborant i comercialitzant licors i oferint 
activitats guiades. Som elaboradors de les 
ratafies i licors de Santa Coloma de Farners, 
com La Penjada, primera ratafia cooperativa 
i El Penjat, licor de taronja que recupera una 
recepta oblidada. També elaborem licors 
per a altres projectes i compartim el nostre 
obrador.

684 415 500 
lasobirana.cat

LA VEGANERIA
ARBÚCIES

PROJECTE DE CUINA 
100% VEGETAL

Som especialistes en cuina vegana des de fa 
25 anys i la nostra producció d’aliments es 
fa de manera totalment artesanal en base a 
l’elaboració de proteïna vegetal i investigant 
dia a dia sobre productes de consum lliures 
d’origen animal i nutricionalment òptims. 

Treballem amb matèria primera de qualitat 
extra i prioritzem els proveïdors locals.

630 161 550
laveganeria.com
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LA VINYETA
MOLLET DE PERALADA

PROJECTE 
D’EXPLOTACIÓ DE 
VINYES I OLIVERES

El cultiu de la vinya conviu en harmonia 
amb les oliveres i amb el nostre bestiar. 
L’elaboració de vi es complementa amb 
altres productes com la mel, els ous i el 
formatge. 
 
A nivell enoturístic oferim visites i tastos 
però també esmorzars i pícnics amb pro-
ductes de casa

647 748 809
lavinyeta.es/ca

LIMBIK
FIGUERES

CERVESERIA ARTESANA 
DE L’EMPORDÀ

A Limbik oferim cerveses des de les més 
tradicionals, cerveses més llupulades, fins a 
cerveses amb producte local com a referent. 
El nom “Limbik” fa referència al sistema 
límbic, que connecta emocions i records. 

Amb les seves cerveses, Limbik vol desper-
tar records emocionals i connectar-los als 
paisatges únics de l’Empordà.

610 828 742
limbik-co.com
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LLAVORA
VENTALLÓ

PROJECTE AGROECOLÒ-
GIC PER A LA TRANSICIÓ 
DEL SECTOR PORCÍ

Creiem en un model agropecuari equilibrat 
i respectuós amb el medi ambient. Baix con-
sum d’energia i cap malbaratament d’aigua.

Treballem per a una transició cap a un 
sector porcí de granges petites, ecològiques 
i integrades al territori, produint aliments 
d’alta qualitat, sense antibiòtics ni additius 
químics.

620 067 692
llavora.cat

LOLAPOT’S
ULLASTRET

UN RECURS PER A GAU-
DIR DE L’ALIMENTACIÓ 
I MILLORAR LA TEVA 
SALUT 

A Lolapot’s, preparem menús equilibrats i 
econòmics utilitzant ingredients amb grans 
propietats antiinflamatories i antioxidants.

Ho presentem en pràctics pots de vidre 
hermètics de 500 g, reutilitzables que ens 
garantitzen la seva conservació. 

628 712 858
lolapuig.cat
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MAS CASAS
CRUÏLLES

AGRICULTURA 
REGENERATIVA I 
MANEIG D’UN PETIT 
RAMAT D’OVELLES

Som una família ramadera compromesa 
amb el paisatge de l’Empordà i la salut de 
la seva gent. Produïm làctics (llet, iogurts 
i formatges), carn de xai, llana i cosmètica 
natural a base de llet d’ovella del seu ramat. 
També oferim visites a la granja i experièn-
cies a pagès durant tot l’any!

678 306 608
mascasascruilles.cat

(MU)DA
AGULLANA

PRODUCTORS DE CARN 
DE VEDELLA ECOLÒGI-
CA A L’ALT EMPORDÀ

El ramat (Mu)DA viu en llibertat, al bosc i 
als prats. La cria es desenvolupa respectant 
el comportament dels remugants evitant 
estrès i sense necessitat d’antibiòtics.  
 
Comercialitzem carn de vedelles nascudes, 
criades i engreixades a casa. 
De casa nostra a casa vostra.

647 209 135
muda.cat
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LA CALMA
BATET DE LA SERRA

APICULTURA ECOLÒGI-
CA A LA GARROTXA 

Som companys d’aventures agroecològiques 
i fa més de deu anys que cuidem les abelles 
per poder oferir mel de qualitat i de proxi-
mitat. Ens movem entre les comarques de 
l’Alt Empordà, Garrotxa i Ripollès per a que 
les abelles sempre tinguin a l’abast nèctar i 
pol·len de qualitat.

Comercialitzem mels del territori que 
tenen el gust del paisatges que tresquen les 
abelles.

648 276 696
@mel_lacalma

PA DE FOC
ARGELAGUER

EL PA LOCAL ARTESÀ 
D’ARGELAGUER

Pa de Foc es un projecte d’elaboració de pa 
amb farina ecològica, de blats tradicionals 
i antics i el mes locals possibles, Mòlts amb 
molí de pedra de la cooperativa Eines Comu-
nes sempre que sigui posible.

Faig pa 100% artesà, cuit al forn de llenya 
i amb fermentacions tant llargues com es 
pugui, un projecte circular que inicia una 
nova etapa al obrador cooperatiu de mas el 
Turrós.

642 051 049
@padefoc
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PASTURABOSC
GAÜSES

GRANJA DE CABRES 
QUE PASTUREN PER 
A LA GESTIÓ DEL 
PAISATGE I D’INCENDIS. 

Tenim cabres d’aptitud càrnica i lletera i una 
petita formatgeria artesanal on elaborem 
formatges de llet crua i iogurts. La nostra 
producció està tota certificada en ecològic 
(CCPAE).

Les cabres s’alimenten de les pastures i fa-
rratges propis i de la biomassa del sotabosc 
de l’entorn. 

629 418 483
pasturabosc.cat

SA MENJUA
CELRÀ

SA MENJUA, DE LA 
NATURA A LES MANS, 
DEL COR AL PLAT

Sa Menjua és el projecte de la Neus Ferrer, 
cuinera autodidacta, especialitzada en cuina 
vegetariana, gastronomia mallorquina, 
alimentació postpart i cuina de retirs. 

Actualment encapçala l’Obrador de Sa 
Menjua, a Celrà, on s’elaboren tofus i seitans 
de forma artesanal amb ingredients 100% 
ecològics, és clar.

633 779 641
samenjua.cat



SOMS VIANDA

WHYM
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CASTELLFOLLIT DE LA ROCA

VILABRAREIX

CONSERVES VEGETALS 
A CASTELLFOLLIT

Obrador compartit on l’activitat principal 
gira al voltant de l’elaboració de conserves 
vegetals, un espai pensat per donar suport a 
projectes vinculats a l’entorn agroecològic: 
pagesos i pageses, famílies hortelanes i ini-
ciatives que volen transformar els seus exce-
dents en productes de qualitat, tot afavorint 
la sobirania alimentària i l’aprofitament de 
recursos locals.

678 357 993

CERVESA DE GIRONA 
FABRICADA A PETITA 
ESCALA

Petita, independent i de Girona, a Whym 
vam començar amb cocció amb foc directe, 
que li donava a la cervesa el toc especial del 
foc de fusta. Posteriorment, vam ampliar les 
possibilitats d’elaboració amb l’adquisició de 
nova maquinària, sempre mantenint la idea 
d’elaborar només amb ingredients de màxi-
ma qualitat per a aconseguir els aromes i 
sabors d’un producte únic.

644 630 074
whym.cat
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XARXA PAGESA
COMARQUES GIRONINES

PETITA PAGESIA DE LES 
COMARQUES GIRONINES

Som la Xarxa Pagesa, un grup de pagesos i 
pageses de les comarques de l’Empordà, la 
Garrotxa, la Selva i el Gironès, que creiem 
en un món diferent. 

Un món en què la sobirania alimentària és 
una realitat. I és per això que volem oferir 
els nostres productes d’una manera diferent, 
sense intermediaris ni especulació

637 055 844 
xarxapagesa.cat





CATALUNYA
CENTRAL
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CONEIX LES PRODUCTORES I 
ELABORADORES

CATALUNYA CENTRAL



ARTIUM

ECOAVÍCOLA

ARTÉS
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BAGÀ

COMPROMESES AMB 
L’ENTORN, LES PERSO-
NES I EL SEU TERRITORI

POLLASTRES 
ECOLÒGICS DEL CADI-
MOIXERÓ

Som el Celler Cooperatiu d’Artés. Com a 
cooperativa, ens centrem en la producció 
i promoció de productes de gran qualitat, 
cultivats, cuidats i elaborats amb amor i 
dedicació per part dels nostres socis.

Portem més de cent anys de tradició vitivi-
nícola arrelada al territori, al paisatge i al 
poble d’Artés.

Criats al peu del Cadí els pollastres viuen 
amb accés lliure als patis tot el dia, on hi 
poden pasturar entre plates i flors i poden 
caçar petit insectes. 

Aquesta tranquil·litat, juntament amb el 
cereals ecològics que mengen i el maneig, 
tenint cura al màxim del seu benestar, 
aporten un sabor i una textura excepcional 
a la carn.

601 620 220
cavesartium.com

699 428 241
pollastresecologics.cat



LA DOTZENA

NIU VERD

ARTÉS
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SANT FELIU SASSERRA

COOPERATIVA DE 
PETITS PRODUCTORS
D’OUS ECOLÒGICS

POLLASTRES CRIATS 
AMB CURA

La Dotzena és una cooperativa formada 
gràcies a la unió de set petits productors 
d’ous ecològics de la província de Girona i 
Barcelona. Aquesta cooperativa ha nascut 
després d’un procés de treball que s’ha 
allargat més de dos anys i que va començar 
per donar resposta alscreixents reptes als 
quals s’enfronten els petits productors d’ou 
ecològic.

Niu verd som una empresa familiar que 
criem pollastres ecològics de pagès. 

Som una granja petita i els nostres pollas-
tres, a més de ser ecològics certificats, estan 
criats en les millors condicions per oferir 
una carn gustosa i de qualitat.

699 977 093
ladotzena.cat

654 077 902 
niuverd.cat



TATJÉ DE VILAORDIS
MANRESA
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PETITA EXPLOTACIÓ DE 
CONILLS I COLOMINS 

Som una família d’agricultors que tenim una 
explotació situada al regadiu de Viladordís, 
un petit nucli als afores de la ciutat de Man-
resa. Ens dediquem a la cria de colomins 
per al consum i de conills d’ull negre. 

Hem creat una marca pròpia, Tatjé de 
Viladordis i ens acollim al segell de venda de 
proximitat

609 663 552
tatjedeviladordis.com

LA GAVARRESA
ARTÉS

FORMATGES ARTESANS 
AL COR DE CATALUNYA

Som una petita formatgeria situada al bell 
mig del poble d’Artés, a la vall de la Gavarre-
sa, amb una gran tradició d’elaboració de vi i 
cava. Tenim la intenció de treballar amb una 
llet de la màxima qualitat. 

Al nostre obrador transformem la llet en un 
ventall ampli de formatges. Ens podreu tro-
bar a mercats, fires, botigues especialitzades 
i de proximitat, i també al nostre obrador.

629 425 616
formatgesgavarresa.cat



MELEIX
MATARÓ
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MEL CRUA FETA AMB 
MOLTA CURA

Obtenim productes del rusc nascuts del 
respecte per la natura, la passió per les 
abelles, el compromís amb la sostenibilitat i 
el benestar animal. La nostra mel és sempre 
mel crua, obtinguda mitjançant un procés 
d’extracció, filtrat i envasat en fred per 
preservar-ne totes les propietats. Com que 
seguim la normativa de producció ecològi-
ca, també és una mel lliure de pesticides, de 
màxima qualitat i respectuosa amb el medi 
ambient.

623 188 056
meleix.cat/
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PUJA AL 
CARRO DE LA 
DILIGÈNCIA!
ladiligencia.coop


